ISORINIO VERTINIMO REKOMENDACIJU JGYVENDINIMO

PAZANGOS ATASKAITA
) Elesp e Rekomendacijy
. .. rekomendacijos, ) . . it -
Vertinamoji stlieto igyvendinimo Aukstosios mokyklos planuojami Pitilisg
sritis patetieo; apimtis ir veiksmai vertinamojoje srityje ir terminai
paskutinio .
i 5 terminal
vertinimo metu
Perzitreéti studijy | 2023-2025 Perzitreéti studijy planus ir pagal I studijy dalyka Sporto kineziterapija
programa, kad ji galimybes padidinti studijy krypties jtrauktos studijy dalyko Teipavimo
biity aiski ir studijy dalyky kredity skaiciy. Ivertinus, | pagrindai temos, apjungiant studijy
orientuota j mazesn] kredity skai¢iy turin¢ius studijy | dalykus.
konkrecius dalykus, sujungti tarpusavyje.
modulius, o ne |
konkrec€ius
dalykus.
Jtraukti | tyrimus 2023-2025 | studijy programa jtraukti studijy dalykg | | studijy programg jtrauktas studijy
.. vyresnio amziaus Pagyvenusiy Zmoniy kineziterapija. dalykas Pagyvenusiy Zmoniy
1. Studijy | . S - G . 9t
s Zmones. Perzitreti studijy dalyky apraSus ir kineziterapijos.
tikslai, o L. .. . . ; C "
eiEatal i atsizvelgiant ] studijy dalyky turinj Pradétas vykdyti tyrimas: Korekciniy
- jtraukti temas ir uzduotis orientuotas | fizinio aktyvumo priemoniy taikymo

Vyresnio amziaus Zmoniy grupe.

poveikio laikysenai, eisenai ir
sveikatos rodikliams tyrimas
skirtingose amZiaus grupése.
Studentai raso baigiamuosius darbus,
kuriuose jtraukiami vyresnio amziaus
Zmoneés (pvz.: Jégos pratimy poveikis
vyresnio amziaus Zmoniy
pusiausvyros gerinimui ir kritimo
rizikos mazinimui; Kineziterapijos
poveikis kitno stabilumui ir




pusiausvyrai vyresnio amziaus
Zmonéms, turintiems kifozing

laikyseng).

Kineziterapijai 2023-2026 Sukurti daugiau laisvai pasirenkamuy Sukurti nauji laisvai pasirenkami

biidingy dalyky studijy dalyky biidingy kineziterapijai. studijy dalykai: Bendrieji gydomyjy

pasirinkimas turéty pratimy principai; Funkcionalusis

biiti platesnis maistas ir sveikata (2023-11-21

ir jvairesnis. SSV6-89); Miofascijinés grandys
(2023-11-28 SSV6-91).

Studijy programai | 2023-2030 Perzidiréti ir nuolat atnaujinti studijy Atsizvelgiant | Europos komisijos

naudoti
tarptautinius
kriterijus ir laikyti
Pasaulio
fizioterapijos
kineziterapeuty
rengimo sistema
standartu.

programa atsizvelgiant | tarptautinius
kriterijus bei Kineziterapeuto rengimo
standarta.

projekto Feasibility of establishing a
common training framework for the
profession of physiotherapist
ataskaitg studijy programa papildyta:
jtrauktas naujas studijy dalykas
Skaitmeninés sveikatos technologijos;
Kineziterapijos metodikos studijy
dalyke jtraukta tema ,,Skausmo
teorija ir jo valdymas®; studijy
dalykas Sveikatos edukologijos
papildytas tema ,,Sveikatos
stiprinimas: sveika mityba, miego
higiena, fizinio aktyvumo nauda,
organizmo grudinimas ir streso
valdymas*

Sveikatos psichologija studijy dalyke
itrauktos temos ,,Psichikos sveikata“
bei ,.Bendravimas/bendradarbiavimas
su kolegomis ir pacientais®.

Siekiant nuolat perziliréti ir atnaujinti
studijy programa, po ENPHE veiklos
susitikimy déstytojos teikia




rekomendacijas ir siilymus dél
programos galimo tobulinimo studijy
programos komitetui.

2. Mokslo
(meno) ir
studijy
$gsajos

Integruoti
akademinio
personalo ir
studenty moksliniy
tyrimy

veiklg.

2023-2030

Padidinti studenty jsitraukima kartu su
déstytojais vykdant taikomuosius
mokslinius tyrimus, skaitant pranesimus
tarptautinése ir respublikinése
konferencijose bei rengiant publikacijas.

2023-2025 m. studentai skaité
prane$imus studenty konferencijose
,»Verslas, technologijos, biomedicina:
inovacijy jzvalgos” (KVK), “Health
in our Hands”(Tartu, Estija), parengé
publikacijas 3iy konferencijy
leidiniuose bei Zurnale Mokslo
taikomieji tyrimai Lietuvos
kolegijose.

Aktyviai jsitraukia j tyrimus: Liemens,
kojy raumeny jégy pusiausvyros ir
funkcinio mobilumo pratimy
programy  taikymas  futbolininky
fraumy prevencijai makrociklo metu
ir  Korekciniy  fizinio  aktyvumo
priemoniy taikymo poveikio
laikysenai, eisenai ir  sveikatos
rodikliams  tyrimas  skirtingose
amziaus grupese.

Rengia bendras publikacijas su
destytojais (pvz.: Effect of dynamic
neuromuscular  stabilisation  on
muscle activity in palliative care
children: study protocol;
Kineziterapijos poveikis skausmui ir
Jfunkcinei bitklei esant juosmeninei
radikulopatijai).

Kineziterapijos
akademiniai

2023-2028

Uztikrinti mokslo tyrimais gristy studijy
vykdyma, ] déstomus studijy dalykus

I studijy dalyky apra$y literatiiros
saradus jtrauktos duomeny bazés;




darbuotojai turi
plésti savo
moksliniy

tyrimy praktika ir
itraukti jg 1 studijy
turinj.

itraukiant moksliniy tyrimy rezultatus,
uztikrinant jy sasajas su kineziterapeuto
veikla.

Inicijuoti ir vykdyti tarpkryptinius
tyrimus, o gautus rezultatus integruoti |
déstomus studijy dalykus.

atnaujintas studijy dalyky vertinimas,
jtraukiant uzduotis, kuriuose
studentai analizuoja mokslines
publikacijas (pvz. Kineziterapijos
metodikos, Serganciyjy
chirurginémis, ortopedinémis,
traumatologinémis ligomis
kineziterapija).

Vykdomas tarpkryptinis tyrimas:
Judesio korekcijos juostos poveikis
odos tekstiirai ir struktiirai, esant
skirtingos stadijos celiulitui.
Studentai rengia baigiamuosius
darbus taikant sistemineés literattiros
analizés metodg (pvz.: Vyresnio
amZiaus Zmoniy kritimo rizikos
numatymas naudojant pusiausvyrqg
jvertinancias priemones: sistemine
literatiiros apzvalga).

3. Studenty
priémimas ir
parama

Spresti studenty,
turinéiy itin Zemus
stojamuosius
balus,

priémimo
problemg -
tokiems
studentams gali
buti skiriami
papildomi
uzsiémimai ar
studijy moduliai,

2023-2030

Vykdyti studenty pazangumo stebéseng ir
esant  poreikiui  teikti  papildomas
konsultacijas.

Pagal poreikj kviestis maziau paZangius
studentus pokalbiui aptariant galima
akademinés paramos poreik].
Pretenduojant j valstybés finansuojamg
vieta 2023 m. minimalus reikiamas
stojimo balas bus 4,3. 2024 m.
pretenduojant ir j valstybeés
nefinansuojama vieta minimalus
reikiamas konkursinis balas bus 4,3.

Remiantis KVK galiojancia studenty
pazangumo stebésenos ir akademineés
pagalbos teikimo tvarkos aprasu
(https://www.kvk.It/wp-
content/uploads/2021/12/Pazangumo-
stebesenos-ir-akademines-pagalbos-
teikimo-tvarkos-aprasas.pdf ), nuolat
stebimas studenty paZangumas.
Maziau paZzangiis studentai

kvieciami pokalbiui, aptarti paramos
poreikj (protokoly pvz.: 2024-04-18,
nr. SSV6-42; 2-24-10-24 nr. SSV6-
92). Teikiamos papildomos




kad jie pasivyty
kitus

privalomos konsultacijos studentams,
nei$laikiusiems tarpiniy atsiskaitymuy.

studijy metu.
Reikeéty skatinti 2023-2030 Testi bendradarbiavimg su socialiniais | Bendradarbiaujant su socialiniais
tolesnj partneriais siekiant didinti kineziterapeuty | partneriais padedama studentams
bendradarbiavima isidarbinamuma. jsidarbinti, 2023-2025 m. sekmingo
su socialiniais [traukti socialinius partnerius j jsidarbinamumo istorijomis
partneriais, dalyvavima studenty baigiamyjy darby pasidalino 9 studentai. Kasmet per
siekiant sukurti kvalifikavimo komisijoje, vykdyti pirmus metus po studijy baigimo
daugiau darbo bendrus taikomuosius mokslinius jsidarbina daugiau nei pusg
viety tyrimus, kartu surengti moksline prakting | absolventy.
kineziterapeutams konferencijg. Socialiniai partneriai dalyvauja
ir didinti baigiamyjy darby ir kvalifikacinio
uzimtumo egzamino komisijose, recenzuoja
4 galimybes baigiamuosius darbus; teikiame
Sty dija;/imas soc.ialin_éje SlﬁlymL}S _pa?tnerlams d§1 gisak_c;mtgq
stvdijy * | aplinkoje. ko_mfzrcm.lq ir flekomercmlq t)irln:lq
pastekimal it atlikimo ir galimo bendradarbiavimo
(pvz.: Mechaninés juosmens trakcijos
alv)-solventq poveikis skausmui, eisenai, jutimams,
METARE funkcinei butklei, esant juosmeninés
stuburo dalies skausmui,
Fizioterapijos procediiry protokolo
sukitrimas). Bendradarbiaujant su V§]
Palangos vaiky reabilitacijos
sanatorija ,,Palangos gintaras®
suorganizuota moksliné-praktine
konferencija Fizikiniy veiksniy
taikymo galimybés reabilitacijoje.
Pamastyti apie | 2023-2030 Vykdyti studenty paZzangumo stebéseng. | Vadovaujantis KVK galiojanciu

studenty nebaigtas

Studenty paZzangumo stebésenos ir
akademinés pagalbos teikimo tvarkos




studijas ir parengti
veiksmy

plana, kaip kovoti
su §ia problema.

Studentams gavusiems neigiamus
tarpinius jvertinimus teikti papildomas
privalomas konsultacijas.

Studentus nedalyvavusius tarpiniuose
atsiskaitymuose kviesti j katedra aptarti
nedalyvavimo  priezastis ir galimg
pagalbos poreikj.

Skelbti studentams papildomy déstytojy
konsultacijy datg ir laika.

apraSu vykdoma nepazangiy studenty
stebésena, teikiamos papildomos
privalomos konsultacijos, studentai
kvie¢iami | katedra pokalbiui.

KVK tvarkarai¢iy puslapyje
skelbiami papildomi déstytojy
konsultacijy laikai.

5. Déstytojai

Programos 2023-2030 Padidinti pagrindinese pareigose | Déstytojai dalyvauja Lietuvos
kineziterapeutai- dirbanciy kineziterapijos studijy | kineziterapeuty draugijos

déstytojai turéty programos déstytojy jsitraukian¢iy | | organizuojamuose konferencijose,
biiti skatinami tapti Lietuvos kineziterapeuty draugijos veiklg | valdybos nariy rinkimuose bei
Lietuvos skaiciy. norminiy dokumenty rengime. 2023-
kineziterapeuty Dalyvauti Lietuvos kineziterapeuty 2025 m. | draugijos veiklg jsitrauke 4
draugijos nariais, draugijos vykdomose veiklose. destytojai.

nes tai suteikty

programai

pridétinés vertés -

biity galima

dalintis patirtimi ir

bendradarbiauti

nacionaliniu

lygmeniu.

Tarpdisciplinine 2023-2028 Parengti tarpdisciplininj studijy Sukurti studijy dalykai: Skaitmeninés

mokymo praktika
turéty buti
neatsiejama studijy
programos dalis.

dalyka/modulj skirtingy studijy kryp¢iy
studentams.

Atlikti tarpdisciplininj tyrima, kurio
rezultatus integruoti j déstomus studijy
dalykus.

sveikatos technologijos, Bendrieji
gvdomyjy pratimy principai;
Funkcionalusis maistas ir sveikata;
Miofascijinés grandys.

Atliktas tarpdisciplininis tyrimas su
kosmetologijos studijy programa
Judesio korekcijos juostos poveikis




odos tekstirai ir struktirai, esant
skirtingos stadijos celiulitui.
Vykdomos tarpkryptinés simuliacijos
su skirtingy profesijy atstovy
komandose su slaugytojais,
socialiniais darbuotojais.

Skatinti tarptautinj | 2023-2030 Padidinti déstytojy Erasmus+ mobilumo | Gauti Erasmus+ mobilumo vizitai yra
bendradarbiavimg juduma. visiskai panaudojami programos
(bet kokia forma) Kartu  su  uZsienio  aukS$tosiomis | veikly jgyvendinimui. Fiksuojamas
platesnéje mokyklomis suorganizuoti tarptauting | nuoseklus Erasmus+ mobilumo
déstytojy grupéje. moksling prakting konferencija. augimas — vizity skaicius padidéjo
Didinti tarptautinj bendradarbiavimag nuo 9 (2023 m.) iki 15 (2025 m.).
kartu su uZsienio partneriais vykdant 2024 ir 2025 metais kartu su
bendrus taikomuosius mokslinius socialiniais partneriais i§ Lenkijos
tyrimus. universiteto organizuota tarptautiné
moksline-praktiné konferencija
Darnios aplinkos vystymas:
inovatyvios technologijos.
Uztikrinti tinkamg | 2023-2028 Parengti infrastuktiiros projekta Praktinio mokymo laboratorijos
prieinamuma perkeliant Gulbiy g. 8 esancias praktinio | perkeltos i§ pastato esancio Gulbiy 8
.. pazeidziamoms mokymo laboratorijas | patalpas esancias | | Bijiiny 10.
6. Studijy - ; i Py
materialiei grupems, visy adresu Dariaus ir Giréno g. 8.
idtekliai | P&
vazinéjantiems
nejgaliyjy
vezimeliais.
2. Shudify T1.11°¢:3tq biiti 2023-2030 Vie§int§ atlikty . zfip.klausq rezu!tatus Apklausy rezultatai .pristatomi
leskyhis teikiama déstytojams, socialiniams partneriams, | studentams, déstytojams katedros
.| skaidresne ir studentams ir kitoms suinteresuotoms | poseédZio metu, bei aptariami
valdymasir | .. . . . . . . s )
e . tikslesné grupéms aptariant galimas tobulinimo | komiteto posédZiuose (protokoly

informacija apie

galimybes bei jau atliktus veiksmus.

pvz.: 2024-09-17 Nr. SSV6-80;
2025-02-17 Nr. SSV6-21).




atsiliepimus, VieSinti gautus apklausy rezultatus kvk.lt | Suinteresuoty $aliy griztamojo rySio
gautus atlikus puslapyje. duomenys skelbiami KVK puslapyje:
apklausas, https://www.kvk.lt/kolegija-kokybes-
iskaitant veiksmus, politika-studentu-nuomone-apie-
kuriy dalvko-studijas/

buvo imtasi

tobulinimo

procesams atlikti ir

rezultatams

pasiekti.

Aukstosios mokyklos padalinio vadovo parasas

Sveikatos moksly fakulteto dekané dr. Asta Mazioniené

</L«M %/ 2025-10-22

Pareigos, vardas, pavardé

paraﬁy i data

SVARSTYTA: Kineziterapijos studijy programos komiteto posédyje 2025-10-10 posédyje, Nr. SSV6-85
SVARSTYTA: Reabilitacijos ir estetinés terapijos katedros posédyje 2025-10-15 posédyje, Nr. SSV6-86




