
MOKSLINĖ – PRAKTINĖ
KONFERENCIJA  

VšĮ Jūrininkų poliklinika ir Klaipėdos valstybinė kolegija organizuoja mokslinę praktinę konferenciją 
,,Pirminės sveikatos priežiūros dabartis ir ateitis: integracija, inovacijos, įgalinimas“. 
 

Konferencijos tikslas: 
suburti ekspertus, mokslininkus ir pirminės sveikatos priežiūros specialistus, gydytojus ir kitus 
asmens sveikatos priežiūros specialistu, kad jie dalintųsi naujovėmis, pagrįstomis moksliniais tyrimais. 
Pirminė sveikatos priežiūra apima ne tik medicininę pagalbą, bet ir sveikatos švietimą, prevencines 
programas, šeimos bei bendruomenės įgalinimą rūpintis savo sveikata, taip pat bendradarbiavimą su 
kitais viešojo valdymo sektoriais.
 

Konferencija skirta:
visų profesinių kvalifikacijų medicinos gydytojams, visų specializacijų slaugytojams, akušeriams, 
kineziterapeutams, ergoterapeutams, socialiniam darbuotojams, burnos priežiūros specialistams,  
psichikos sveikatos specialistams, gyvensenos medicinos specialistams, dietistams, visų profesinių 
kvalifikacijų gydytojams odontologams, medicinos biologams, slaugytojų padėjėjams. 

Konferencijos vieta:
Amberton Hotel Klaipėda, konferencijų centras, Naujojo sodo g. 1, Klaipėda

Kvalifikacijos pažymėjimai: konferencijos metu išklausius visus pranešimus suteikiamas 8 val. 
bendrosios klinikinės kompetencijos (ne specialybės) (elektroninis kvalifikacijos tobulinimo 
pažymėjimas kompetencijų platformoje)

Amberton Hotel Klaipėda, konferencijų centras
(Naujojo sodo g. 1, Klaipėda)

2026  m. vasario  5 d. 

Konferencija vyks kontaktiniu būdu. Dalyvių skaičius ribotas. 
 

Išsamesnė informacija:
tel. +370 630 07752, el.p. svmf@kvk.lt.  

REGISTRACIJA VYKDOMA IKI  2026 M. SAUSIO  23  D.
NUORODA: https://forms.gle/BCFaA93ToGSUEWyx7

Pirminės sveikatos priežiūros dabartis
ir ateitis: integracija, inovacijos, įgalinimas



Konferencijos atidarymas.
Moderatoriai: dr. Asta Mažionienė, KVK Sveikatos mokslų fakulteto dekanė

9:00 – 9:30 Sveikinimo žodis
Dr. Remigijus Kinderis, Klaipėdos valstybinės kolegijos direktorius
Arvydas Vaitkus, Klaipėdos miesto meras
Jurgita Platakytė, Sveikatos apsaugos ministrės patarėja slaugai ir ilgalaikei priežiūrai

9:30 – 9:45 Jūrininkų poliklinikos istorija: nuo ambulatorinio padalinio iki modernios įstaigos
Saulius Dabravalskis, Jūrininkų poliklinikos direktorius

9:45 – 10:05 Įgalinta pirminė sveikatos priežiū-ra – kaip kuriame pokytį šiandien
Jurgita Platakytė, Sveikatos apsaugos ministrės patarėja slaugai ir ilgalaikei priežiūrai

10:05-10:25 Gyventojų įgalinimas rūpintis sveikata: savivaldybės iniciatyvos ir prevencinės programos
Auksė Baltuonienė, Klaipėdos miesto savivaldybės sveikatos ir šeimos skyriaus vedėja

10:25 – 10:40 Kavos pertrauka

10:40-11:00 Sunkios bronchų astmos ir LOPL valdymas pirminės sveikatos priežiūroje. 
Viktorija Platonovienė, gydytoja pulmonologė

11:00 – 11:20 Skausmo valdymas pirminės sveikatos priežiūroje
Tadas Gabinaitis, gydytojas anesteziologas reanimatologas, skausmo gydymo specialistas

11:20 – 12:00 Efektyvi lyderystė komandoje
Prof. Inga Minelgaitė Antanavičienė, Islandijos Universitetas

12:00 – 13:00 Pietūs

Moderatorius: Gediminas Dragūnas, Jūrininkų poliklinika direktoriaus pavaduotojas medicinai

13:00 – 13:30 DI taikymas ambulatorinėje sveikatos priežiūroje
Saulius Ignatavičius, MB AI Officer, DI ekspertas

13:30 – 13:50 Problemos gydytojo psichiatro darbe
Dr. Darius Ereminas, Klaipėdos psichikos sveikatos centras, gyd. psichiatras

13:50 – 14:10 Įgalinanti pagalba namuose: kaip išsaugoti asmens su negalia savarankiškumą ir orumą
Danutė Daukantienė, Socialinių paslaugų centro „Klaipėdos lakštutė“ direktorė,  Roma Fabijonavičiūtė-Genienė , Socialinių 
paslaugų centro „Klaipėdos lakštutė“ direktoriaus pavaduotoja socialiniams reikalams

14:10 – 14:30 Ambulatorinių slaugos paslaugų namuose integracija į pirminės sveikatos priežiūrą: nuo idėjos iki praktikos
Ingrida Veitienė, Jūrininkų poliklinika, Pagalbos namuose tarnybos vadovė

14:30 – 14:45 Kavos pertrauka

14:45 – 15:05 Nėščiųjų priežiūra šeimos medicinos komandoje
Agnė Pėkytė- Zonė, Jūrininkų poliklinika, akušerė

15:05 – 15:25 Žmogaus mikrobiota ir sąsajos su bendrąja sveikata
Jolanta Ubė Jūrininkų poliklinika, gyvensenos medicinos specialistė

15:25 – 15:45 Diskusija: Šeimos medicinos komanda: iššūkiai ir galimybės


